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Résumé: Les recherches scientifiques qui visent l’intégration de la spiritualité dans les soins,

ainsi que son développement augmentent chaque année. Toutefois, des chercheurs ont

constaté qu’il existe un manque important dans les recherches concernant la spiritualité des

patients adhérant à l’islam. Dans cette optique, notre étude vise à déterminer les besoins

spirituels des patients musulmans belges en soins palliatifs en adoptant une approche

comparative intergénérationnelle. Cela nous a amené à la question de recherche suivante :

existe-t-il un déplacement dans le besoin spirituel des patients musulmans belges de la

première et de la seconde génération en soins palliatifs ? Les résultats de notre enquête sont

préliminaires.

Méthode: Nous avons mené une enquête auprès de 10 patients musulmans en soins

palliatifs dans 4 hôpitaux à Bruxelles, en utilisant les entretiens semi-directifs de la grille

STIV/SDAT qui modélise la dimension spirituelle des patients en quatre sous-dimensions : le

sens - la transcendance - les valeurs - les aspects psycho-sociaux de l’identité.

Résultats:  
Les patients musulmans de la première génération             les patients musulmans de la seconde génération
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Sens 0 0 5 1 6

Transcendance 3 1 1 0 2

Valeurs 0 3 2 0 5

Aspects 

psycho-

sociaux de 

l’identité

0 2 2 1 5

Détresse

spirituelle

0 3 4 0 7
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Conclusion: Les résultats préliminaires montrent que les patients de la deuxième génération

présentent des perturbations plus importantes que les patients de la première génération au

niveau du nombre et de l’intensité de la perturbation. Ce dernier mot signifie qu’un besoin

liée à une sous-dimension de la spiritualité n’est pas couvert.
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