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Spiritualité

Ceftte dimension dynamique de la vie humaine
quiréfere a la maniere dont des personnes (individus ou communautés)
expéerimentent, experiment et/ou cherchent
sens, but et franscendence [a leur existence]
et a la maniere dont ces personnes sont en relation
au present, a soi, aux autres, a la nature,
a ce qui est important et/ou sacre.

Puchalski, 2014



Accompagnement spirituel

- Espace de présence et d'écoute
- Espace de récit partagée

- Espace de sens



Espace de présence et d'écoute

. Ecoute sans attente programmée
- Espace relationnel

- Espace de confiance

- Espace aréinvestir— a habiter

- Espace a partager



Espace de présence et d'écoute

- Dans la rencontre de la limite de soi,
cette confiance peut s’ouvrir d un au-dela de soi,
un au-dela « en-dedans » de soi,
et rencontré dans I'entre-nous.



Espace de récit partagé

. Communication

- Deux langages pour parler d'accompagnement
- Bien-étre
- Présence

- Espace langagier

- Visée de transformation



Espace de récit partagé




Espace de récit partagé

- Transformations quotidiennes

- Transformations plus radicales



Espace de sens

- Exploration du sens
- Accomplissement de nofre étre-au-monde
- Apport des fraditions

- Herméneutique — théorie de l'interpréetation



Espace de sens — experience spirifuelle

- Mon expérience intérieure, finalement, c’est ce que j'en dis.

. L'expérience, c'est:
1) ce dont je prends conscience, ce qui s'impose d moi dans la forme
des mots, plus ou moins informes

2) (simultanément) ce dont je peux rendre compte a moi-méme, a
auftrui,

. L'expérience et sa formulation intérieure vont de pair.

- Salin, 2015



Espace de sens — experience spirifuelle

. (...) I'expérience est le résidu de ce qui nous arrive d chague jour, en
reférence avec le courant ou le flot de notre conscience. {...)

- L'expérience est organisée de maniere implicite et exprimée en termes
spatiaux-temporels (Bruner, 1986)

. L'expérience a un commencement, un milieu et une fin.
- Collenin Fisher, 2006



Espace de sens — experience spirifuelle

. Les élements constitutifs de nos récits appartiennent deja a d’'autres
récits et expériences.

. Cesrécits ouvrent des espaces possibles pour I'émergence de sens



Espace de sens - inferprétation

- Le nécessaire redeploiement incessant du sens



Espace de sens - inferprétation

. Concue pour venir au monde et a l'ceuvre et d la vie,
la parabole n'est pas une histoire toute faite, mais une histoire a faire;
séminaire et matrice, elle suscite |'histoire.
Sa vérité historiqgue n'est pas derriere elle, mais devant,
comme une descendance.

- Cassingena-Trevedy 2004



Espace de sens - inferprétation

- L'herméneutique est comprise comme
I'approfondissement de la comprehension
qu’'une personne peut avoir d’'elle-méme
et du monde dans lequel elle vit, agit, aime, souffre et espere.

- Perrin 1998



Espace de sens - inferprétation

- Rencontre d'horizons de sens
- Regles d’interprétation
- Distance critique

- Herméneutigue de la confiance et herméneutique du doute



Espace de sens - inferprétation

- Dimension téléologique des textes — des interpretations

- Sens: signification et direction



Espace de sens - inferprétation




Espace de sens - inferprétation
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Espace de sens - inferprétation

. La consolation commence par un travail d'interprétation, et I'atfitfude
intérieure, la maniere dont I'homme vit intérieurement les choses,
compte plus que le chemin parcouru ou les actes intérieurs

En référence au Livre de la Consolation Divine — Maitre Eckhart

Mangin, in Vannier 2018



Pistes d'avenire

- Renconftre - récit — construction de sens
.- Justesse des sources - |'espace des rites

- Discernement



